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Velkommen til DSSAK Årsmøde 2023 i Horsens  

 

DSSAK, ortopædkirurgisk afdeling og fysioterapien på Regionshospital Horsens byder velkommen 

til Årsmøde 2023, som afholdes på Regionshospitalet Horsens 

Vi er stolte af at kunne præsentere deltagerne for et spændende videnskabeligt program med 

anerkendte internationale foredragsholdere. Temaet for årsmødets er glenoiddefekter ved 

skulderproteser og behandling af instabilitet -både anterior og posterior. Herudover vil der være frie 

foredrag, hvor den videnskabelig aktivitet fra landets afdelinger bliver præsenteret.  

Mødet foregår i to parallelle spor, et overvejende for læger og et for fysioterapeuter. Lægedelen 

strækker sig over to dage og fysioterapeutdelen en dag. Sidste del af mødet - fredag efter frokost er 

fælles for fysioterapeuter og læger. 

 

Ortopædkirurgisk afdeling, Horsens skulle oprindeligt have været vært for årsmødet i 2020. Det blev 

aflyst pga. Covid 19 pandemien. Dernæst gjorde vi klar til værtsskab i 2021, men igen satte 

pandemien en stopper for det. Nu er vi så nået til tredje gang, lykkens gang - så det kan kun blive 

godt. Vi ser frem til at kunne byde jer alle velkomne til et par udbytterige dage i Horsens d. 20. og 

21.april, 2023 

 

Regionshospitalet Horsens har været igennem talrige om- og tilbygninger. Byggeprocessen pågår 

stadig.  

I 2019 åbnede den del, kaldet Nye Nord, der bl.a. huser et nyt auditorium hvor lægedelen af årsmødet 

skal afholdes. Fysioterapeutdelen finder sted i Den Blå Sal som er beliggende i sygehusets oprindelige 

bygninger, psykiatrisk afdeling. Den medicotekniske udstilling og vore sponsorer kommer til at få 

plads i SIC-bygningen (Simulations- og Innovations Center). 

 

Auditoriet i Nye Nord findes ved indgang N og Den Blå Café ved indgang K. SIC-bygningen er ved 

indgang X. 

Oversigtskort over Regionshospitalet Horsens findes ved at følge nedenstående link: 
http://e-dok.rm.dk/edok/media/Media.nsf/Media?openagent&id=X6E2E17C81A39BFE6C12580280040BF57 
 

 

med venlig hilsen 

 

Gerhardt Teichert 

Bo Gynning 

Peter Suder 

Rasmus Hestehave 

Christian Valentin Schou Kragelund 

Kasper Spoorendonk 

Anne B. Borregaard 

Niels Clausen 

 

Regionshospitalet Horsens
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DSSAK Annual Meeting 2023 

Program 

Thursday, April 20th 
9.45-10.00 Registration, coffee and light breakfast  

 

10.00-10.15 Welcome 
Anne Kathrine Belling 

Sørensen 

Gerhardt Teichert 

 

Shoulder instability 

Chair: Tim Houbo og 

Gerhardt Teichert, 

Horsens 

10.15-11.00 Atraumatic shoulder instability;  

Non-operative treatment; how to succeed? 15 min 

 

Is surgery a valid treatment? 15 min 

 

Discussion 15 min. evt. case 

 

Behnam Liaghat  

 

Klaus Bak, Adeas 

privathospital 

11.00-11.15 Short break  

11.15-12.00 Traumatic shoulder instability 

First time traumatic anterior dislocation – to 

operate or not? 15 min 

 

Bony bankart/fractures of the glenoid 15 min. 

 

 

Boneblock procedure: Latarjet – a case series from 

Aarhus, 15 min. 

 

 

Tim Houbo, Bispebjerg 

 

 

Anne Kathrine Belling 

Sørensen, Herlev-

Gentofte 

Theis Thillemann, 

Aarhus 

12.00-13.00 Complications after instability 

 

Revision of failed bankart. Arthroscopic bankart 

vs. Boneblock procedure? 20 min. 

 

 

 

Patient compensation, cases 15 min.  

 

 

Discussion 5 min. 

 

PhD thesis: Societal costs of shoulder disorders 

and quality of instruments to measure outcomes in 

shoulder patients  15 min + questions 

 

 

Thomas Falstie-Jensen, 

Aarhus vs. Bo 

Sanderhoff Olsen, 

Herlev-Gentofte 

 

Ali Al-Hamdani, 

Herlev-Gentofte 

 

 

 

Lotte Sørensen, Aarhus 

13.00-14.00 Lunch in the exhibition  
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Thursday, April 20th cont. 
14.00-15.00 

 

 

 

Arthritis after recurrent instability 

 

Risk factors for instability induced arthritis, 15 min 

 

Arthritis AND instability in the younger patient. 

how do we approach this condition? 15 min 

 

How to treat secondary arthritis due to instability  

 

Discussion 15 min. 

 

 

Mikkel Tøttrup, Aarhus 

 

Brian Elmengaard, 

Silkeborg 

 

Jeppe Vejlgaard 

Rasmussen, Herlev-

Gentofte 

15.00-15.30 Coffee in the exhibition  

15.30-16.45 Free papers Chair: Jeppe Vejlgaard 

Rasmussen & Thomas 

Falstie-Jensen 

5 min High Cefuroxime Concentrations and Long 

Elimination in an Orthopaedic Surgical 

Deadspace—A Microdialysis Porcine Study 

Sara Kousgaard 

Tøstensen 

5 min Tre områder undersøgt ved Midt-EPJ-data 2013-

2022: Bankart operationer, frossen skulder og 

klavikelfrakturer 

Karen Bjørnholdt 

5 min  Impact of radial head arthroplasty diameter on 

elbow joint kinematics evaluated by dynamic 

radiostereometric analysis 

Johanne Theilmann 

5 min Fractures of the Inferior Angle of Scapula (IAS) 

are very rare. A case-report presents of a 47 year 

old male, who sustained a fracture of the Inferior 

Angle of theScapula (IAS). 

Rasmus Hestehave 

5 min High complication and revision rates in anatomical 

total shoulder arthroplasty with cementless metal-

backed glenoid components: A retrospective 

cohort study 

Klaus Hanisch 

5 min Clavicle fractures does not increase the incidence 

of later diagnosis of subacromial impingement 

syndrome. A registry-based case-control study 

with 15-25 years follow-up of 131.838 persons 

from the Danish National Patient Register 

Anne Marie Nyholm 

5 min Postoperative rehabilitation parameters and 

evaluation of supraspinatus tendon and muscle1-

year after rotator cuff surgery –data from the CUT-

N-MOVE trial 

Birgitte Hougs Kjær 

10 min Outcome and risk of surgery after conservative 

treatment of acute AC joint dislocations  

Klaus Bak 

16.45-17.30 DSSAK General assembly  

19.00 Dinner Jørgensens hotel 
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DSSAK Annual Meeting 2023 

Program 
 

Friday, April 21st 
 

Posterior instability 

Chair: Anne Kathrine B 

Sørensen, Herlev-

Gentofte 

8.30-8.45 The challenging posterior shoulder instability Kirsten Lundgren, Oslo 

8.45-9.00 Experience with the Shoulder pacemaker Kirsten Lundgren, Oslo 

09.00-9.15 Posterior instability and labral tear Sigbjørn Dimmen, Oslo  

9.15-9.30 Posterior instability and excessive glenoid 

retroversion 

Sigbjørn Dimmen, Oslo  

9.30-10.00 Discussion Sigbjørn Dimmen & 

Kirsten Lundgren, Oslo 

10.00 10.30 Coffee in the exhibition  

 

The glenoid 

Chair: Jeppe Vejlgaard 

Rasmussen, Herlev-

Gentofte 

10.30-11.30 DSR, Walch classification 

 

Cases, discussion and quiz 

Steen Lund Jensen, 

Aalborg 

 

11.30 – 12.30 Glenoid defects in primary (and revision) 

shoulder arthroplasty – how do I handle it? 

 

Cases and discussion 

Olivier Verborgt, 

Antwerben 

12.30 – 13.15 Lunch in the exhibition  

13.15 – 14.15 3D Templating – the Aarhus experience (20 

min) 

 

Patient specific guides – the Aalborg 

experience (20 min) 

 

Medialized glenoids (20 min) 

Thomas Falstie-Jensen, 

Aarhus 

 

Steen Lund Jensen, 

Aalborg 

 

Theis Thillemann, 

Aarhus 

 Goodbye!  
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Exhibitors  
DSSAK would like to thank the exhibitors for participation in the meeting. The company exhibits are 

located in the SIC building (Entrance X).  

The participants at the Annual Meeting are encouraged to visit exhibitors during all breaks. 

 

 

 

 

 

Arthrex 

 

Linvatec/ConMed 

 

Protesekompagniet Depuy/Synthes 

 

Smith & Nephew 

 

Stryker 

 

Swemac/Osmedic 

 

JHI Nova 

 

Zimmer/Biomet 
 


